
 
2ª Jornada Competición Individual Promoción y Competición JDN 

 

Mendigorría, domingo 22 de abril de 2018 
 
 
 

CONTACTOS DE PISTA 
 
MAÑANA DE 9:00 A 10:00 
CONTACTOS PISTA PROMOCIÓN 
 
9:00 a 9:05 Promo. Benjamín (1-7+2 mas) 
9:05 a 9:10 Promoción Benjamín (8-14) 
9:10 a 9:15 Promoción Benjamín (15-22) 
9:15 a 9:20 Promoción Alevín (1-8) 
9:20 a 9:25 Promo. Alevín (9-16 + 1 mas) 
9:25 a 9:30 Promoción Alevín (17-25) 
9:30 a 9:35 Promoción Cadete (1-8) 
9:35 a 9:40 Máster Mayores (5) 
9:40 a 9:45 Máster Pequeños (7) 
9:45 a 9:50 Promoción Infantil (1-7) 
9:50 a 9:55 Promoción Infantil (8-14)  
9:55 a 10:00 Promoción Infantil (15-22) 

TARDE DE 15 A 15:35  
CONTACTO PISTA COMPETICIÓN 
 
15:00 a 15:05 Competición Benjamín (1-6) 
15:05 a 15:15 Competición Infantil (8) 
15:15 a 15:25 Comp. Cadete M y F (1+4) 
15:25 a 15:35 Comp. Juvenil (2) + Comp. 
Alevín (3) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

COMPETICIÓN Y PROMOCIÓN 
 

MAÑANA  
DE 10:00 A 13:50 COMPETICIÓN INDIVIDUAL PROMOCIÓN 
 
10:00 a 11:20 COMPETICIÓN F y M BENJAMÍN PROMOCIÓN GRUPOS (8-8-8) 
11:20 a 13:10 COMPETICIÓN F y M ALEVÍN PROMOCIÓN GRUPOS (7-6-6-6) + (1) 
13:10 a 13:50 COMPETICIÓN F CADETE-JUVENIL Y M SENIOR PROMOCIÓN (8 + 1) 
 
 

TARDE 
DE 15:35 A 21:00 COMPETICIÓN INDIVIDUAL PROMOCIÓN Y COMPETICIÓN 
 
15:35 a 17:25 COMPETICIÓN F y M INFANTIL PROMOCIÓN GRUPOS (8-7-7) + (1) 
17:25 a 17:50 COMPETICIÓN MASTER GRANDES PROMOCIÓN (5) 
17:50 a 18:25 COMPETICIÓN MASTER PEQUEÑOS PROMOCIÓN (7) 
 
18:25 a 18:30  Calentamiento Benjamín Competición (6) 
18:10 a 18:55 COMPETICIÓN PROGRAMA LIBRE BENJAMÍN (6) 
18:55 a 19:05 Calentamiento Infantil Competición (8) 
19:05 a 19:40 COMPETICIÓN PROGRAMA LARGO INFANTIL (8) 
19:40 a 19:50 Calentamiento Cadete F y M Competición y Alevín Competición (4-1-3) 
19:50 a 20:25 COMPETICIÓN PROGRAMA LARGO CADETE F y M y ALEVÍN (4-1-3) 
20:25 a 20:35 Calentamiento Juvenil Competición y Senior Competición (2+1) 
20:35  COMPETICIÓN PROGRAMA LARGO JUVENIL y SENIOR (2-1) 


